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会員 

登録状況 

会員数 401 名 男性 234 名 女性 167 名 

今年度入会者数 19 名 今年度退会者数 13 名 令和元年 9月 25日現在 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 ９月２５日 

第２９号 

公益社団法人 久御山町シルバー人材センター 

 住所：久御山町島田ミスノ 19番地 1 

電話：075-633-5500 ＦＡＸ：075-633-5533 

 Mail：kumiyama@sjc.ne.jp 

 久御山町【いきいきホール】より講師をお招きし、令和元年度「安全就業大会」

を下記のとおり開催することとなりました。 

 今回は、その後に予定しています「シルバー運動会」と合わせての開催となり

ます。会員皆様のご参加をよろしくお願いします。 

  

記 
 

１ 日 時  令和元年 10月 20日（日）9：30～ 

       雨天の場合も行います 

（但し、午前 8時の時点で警報発令等荒天時は中止） 
 
２ 場 所  久御山町 総合体育館（2階 メインアリーナ） 
         （体育館内は上履きが必要です） 
 

３ 内 容  「安全就業の為の 身体づくりとは」 
         （講義 ＆ 実技 を行います） 
 
４ 講 師  久御山町 いきいきホール 指導員 

 
安全就業 
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日時 ： 令和 元 年 10 月 20 日（日） 

      午前 10 時 15 分 開会式 

場所 ： 久御山町 総合体育館（2 階メインアリーナ） 

プログラム： 

◆ 運動会に参加される方は、10 月 15 日（火）までに 

   事務局まで申込み下さい。（☎075-633-5500） 
 

お願い 

☆ 体育館内は、上履きをご用意いただくようお願いします。 

☆ 競技中の負傷については応急処置のみ行います。シルバー保険は適用されます。 

☆ 飲酒して競技に出場することはできません。 

☆ シルバー会員対象の行事です。会員外の方は参加できません。 

景品をご用意しています。皆様のご参加をお待ちしています。 

開  会  式 

Ｎo 種   目 

1  わ な げ 競 争 

２  二 人 三 脚 競 歩 

３  玉 入 れ  

４  ボ ー ル 運 び 競 争 

５  パ ン 食 い 競 争 

閉  会  式 
 


